Championnats suisses I’-
de gymnastique artistique e

s

Compétitions de gymnastique artistique
Féminines et Masculines

Organisées par le GASF — Groupe Artistique Sud Fribourgeois

www.gasf.ch



Vendredi 6 septembre 2019

frédéric recrosio & brigitte rosset

Soirée spectacle avec Frédéric Recrosio
et Brigitte Rosset

Samedi 7 septembre 2019 ) ’-Es AMIS

miséres et splendeurs du S iment amical

Championnat Suisse Amateur GAF-GAM
Championnat Suisse Elite GAF-GAM

Dimanche 8 septembre 2019

Le Duel
Un Duel amateur réunissant les 8 meilleurs gymnastes de la veille.
Un Duel élite, réunissant les 8 meilleurs juniors et les 4 meilleurs élites.

La compétition se déroule sur le principe d’un tournoi a élimination directe.
Les gymnastes choisissent, a chaque phase du concours, I'agres sur lequel
ils vont se présenter.

Sur la route des Jeux

Les concours du samedi serviront de qualification pour

les championnats du monde de Stuttgart.

Lors de ces championnats, les 12 meilleures équipes seront retenues
pour participer aux Jeux Olympiques.

Les concours du dimanche, sous forme de Duel, sont un nouveau
format de concours pour rendre notre sport plus attractif aux yeux
des spectateurs.



