
Championnat cantonal 

GAF-GAM

01 Avril 2023

Lieu: 

Salle du Bicubic 

Romont

Horaires GAF Horaires GAM

07h30 Ouverture de la salle /  Halleöffnung 07h30 Ouverture de la salle /  Halleöffnung

08h00 Réunion des juges / Kampfrichtersitzung 08h00 Réunion des juges / Kampfrichtersitzung

07h55
Echauffement corporel P1 / Körperliches 

Einturnen P1
07h45

Echauffement corporel P1 / Körperliches 

Einturnen P1

08h15
Echauffement sur les engins P1 / Einturnen 

an den Geräten P1
08h00

Echauffement sur les engins P1 / Einturnen 

an den Geräten P1

08h55 Appel / Besammlung 08h55 Appel / Besammlung

09h00 Concours P1 / Wettkampf P1 09h00 Concours P1 / Wettkampf P1

10h25
Echauffement corporel PP / Körperliches 

Einturnen EP
10h15

Echauffement corporel PP / Körperliches 

Einturnen EP

10h45
Echauffement sur les engins PP / Einturnen 

an den Geräten EP
10h30

Echauffement sur les engins PP  / Einturnen 

an den Geräten EP

11h20 Appel / Besammlung 11h20 Appel / Besammlung

11h25 Concours PP / Wettkampf EP 11h25 Concours PP / Wettkampf EP

12h45 Repas des juges / Mittagessen Kampfrichter 12h45 Repas des juges / Mittagessen Kampfrichter

13h00 Résultats PP-P1 / Rangverkündigung EP-P1 13h00 Résultats PP-P1 / Rangverkündigung EP-P1

13h10
Echauffement corporel P2-P3 / Körperliches 

Einturnen P2-P3
13h00

Echauffement corporel P2 / Körperliches 

Einturnen P2

13h30
Echauffement sur les engins P2-P3 / 

Einturnen an den Geräten P2-P3
13h15

Echauffement sur les engins P2 / Einturnen 

an den Geräten P2

14h10 Appel / Besammlung 14h10 Appel / Besammlung

14h15 Concours P2-P3  / Wettkampf P2-P3 14h15 Concours P2  / Wettkampf P2

15h35
Echauffement corporel PO-P4A-P6A / 

Körperliches Einturnen OP-P4A-P6A
15h35

Echauffement corporel PO-P5-P6 / 

Körperliches Einturnen OP-P5-P6

15h55
Echauffement sur les engins PO-P4A-P6A / 

Einturnen an den Geräten OP-P4A-P6A
15h55

Echauffement sur les engins PO-P5-P6 / 

Einturnen an den Geräten OP-P5-P6

16h00 Apéritif officiel / Apéro Ehrengäste 16h00 Apéritif officiel / Apéro Ehrengäste

16h55 Appel / Besammlung 16h55 Appel / Besammlung

17h00
Concours PO-P4A-P6A / Wettkampf PO-

P4A-P6A
17h00

Concours PO-P5-P6 / Wettkampf OP-P5-

P6

18h45 Fin du concours / Ende des Wettkampfes 18h45 Fin du concours / Ende des Wettkampfes

18h50
Résultats P2-P3-PO-P4A-P6A  / 

Rangverkündigung P2-P3-OP-P4A-P6A
18h50

Résultats P2-PO-P5-P6 / Rangverkündigung 

P2-OP-P5-P6A

Organisateur: Groupe Artistique du Sud Fribourgeois, Rue Fernand Dumas 13, 1680 Romont


